
Hinweise

1. Passauer
Gesundheitstag
„Adipositas“

Samstag, 06. April 2024
09.00 – 16.00 Uhr
Klinikum Passau, Innstraße 76, 94032 Passau
Hörsaal, Ebene 6

Referenten

Dr. rer. biol. hum. Charlotte Bamberger
Adipositas Zentrum Passau  
Innstraße 76, 94032 Klinikum Passau

Dr. med. Klaus Erich Gerauer
Leitender Arzt Adipositaschirurgie, 
Klinik für Allgemein-, Viszeral-, Thorax-, Gefäß-, 
Kinder- und Adipositaschirurgie, 
Klinikum Passau

Dr. med. Paul Gumminger
Facharzt für Innere und Allgemeinmedizin, 
Ernährungsmedizin
Praxis Dr. med. Paul Gumminger
94060 Pocking

Priv. Doz. Dr. med. habil. Philipp Lamby
Chefarzt Klinik für Plastische, Ästhetische, 
Hand- und Wiederherstellungschirurgie, 
Klinikum Passau

Dr. med. Josef Leebmann
Leitender Arzt Nephrologie, 
1. Medizinische Klinik, 
Klinikum Passau

Dipl. troph. MSC Sabrina Maaßen
Adipositas Zentrum Passau  
Innstraße 76, 94032 Klinikum Passau

Dr. med. Hardy Walle
Facharzt für Innere Medizin, 
Ernährungsmediziner (DAEM/DGEM)
Saarbrücker Str. 25b
66399 Mandelbachtal

Peter Weigl
Internist, Diabetologe DDG 
MVZ Diabetologie am Klinikum Passau 

Christian Wirtz
AdipositasHilfe Deutschland e.V.
Geschäftsstelle Süd-West Industriering 5, 67487 Edenkoben

Michael Wirtz
AdipositasHilfe Deutschland e.V.
Geschäftsstelle Süd-West Industriering 5 67487 Edenkoben

Auskunft
Victoria Thauerer-Seifert 
Sekretariat Klinik für Chirurgie am Klinikum Passau
Telefon 0851 5300 87777
E-Mail adipositaszentrum@klinikum-passau.de

Parkplätze sind im Parkhaus des Klinikums
in ausreichender Anzahl vorhanden.

Verpflegung
Für das leibliche Wohl ist bestens gesorgt.

Zertifizierung
Die Veranstaltung wurde mit 8 Fortbildungspunkten 
durch die Bayerische Landesärztekammer zertifiziert.

In Zusammenarbeit 
mit dem Ärztlichen Kreisverband Passau.

Industrieausstellung
ab 8.30 Uhr

Sponsoring
Wir bedanken uns bei folgenden Firmen
für die Unterstützung der Veranstaltung
mit je € 750:

Wir bedanken uns bei folgenden Firmen
für die Unterstützung der Veranstaltung
mit je € 500:
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unverändert ist Adipositas als Erkrankung auf dem Vor-
marsch. Meist sind die Betroffenen Stigmatisierungen und 
Vorurteilen ausgesetzt, der Ärzteschaft wiederum fehlt es 
oftmals an Anlaufstellen, an die man diese Patienten über-
weisen kann. Adipositastherapie ist immer interdisziplinär 
und bindet heute regelhaft die Patienten in den Therapie-
ablauf mit ein. 

Unser Gesundheitstag richtet sich daher an Ärzteschaft und 
Selbshilfegruppen gleichermaßen und versucht die aktuellen 
therapeutischen Ansätze zu durchleuchten. Wie können wir 
das Zusammenspiel Niederlassung – Patient – Adipositas 
Zentrum verbessern? Warum scheitern einfache Abnehm-
versuche regelhaft? Was kann ein konservatives Therapie-
programm leisten? Wie sind die neuen medikamentösen 
Therapiealternativen einzuordnen? Worin liegen die Stärken 
und Schwächen der einzelnen Eingriffe? Was kann die Plasti-
sche Chirurgie leisten? Welche Langzeitergebnisse liefert die 
Chirurgie? Warum ist eine lebenslange Nachsorge so wichtig 
und woran scheitern die Eingriffe oftmals?

All diese Fragen wollen Experten der der verschiedenen 
Fachdisziplinen und der AdipositasHilfe Deutschland e.V. mit 
Ihnen erörtern.

Zu unserem 1. Passauer Gesundheitstag „Adipositas“ laden 
wir Sie herzlich ein! Wir freuen uns auf Ihr Kommen und zahl-
reiche Diskussionsbeiträge!

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
liebe Patientinnen und Patienten,

09.00 – 09.10 Uhr
Begrüßung
K. E. Gerauer, Ch. Wirtz 

09.10 – 09.30 Uhr
Die AdipositasHilfe e.v. Deutschland stellt sich vor
Ch. Wirtz 

09.30 – 10.00 Uhr
DMP Adipositas Wunsch und Wirklichkeit
M. Wirtz

10.00 – 10.45 Uhr
Gemeinsam ans Ziel: 
Was sich Patienten von der Ärzteschaft wünschen?
M. Wirtz
Was sich die Niederlassung von Adipositas Zentren wünscht?
P. Gumminger
Was sich Adipositas Zentren von der Niederlassung wünschen?
K. E. Gerauer

10.45 – 11.15 Uhr
Therapieversager oder falscher Ansatz – 
warum Diäten scheitern?
J. Leebmann

PAUSE & BESUCH INDUSTRIEAUSSTELLUNG

11.30 – 12.00 Uhr
Bodymed als konservativer Therapieansatz
H. Walle

12.00 – 12.30 Uhr 
Diabetes mellitus Typ 2 – Spritze oder Skalpell?
Peter Weigl

MITTAGSPAUSE

Programm

Dr. med. 
Klaus Erich Gerauer
Leitender Arzt 
Adipositas Zentrum Passau

Christian Wirtz
AdipositasHilfe 
Deutschland e.V. 

wir Sie herzlich ein! Wir freuen uns auf Ihr Kommen und zahl-
reiche Diskussionsbeiträge!

Dr. med. 
Klaus Erich Gerauer
Leitender Arzt 
Adipositas Zentrum Passau

13.15 – 13.45 Uhr
Die häufigsten OP-Verfahren im Vergleich
K. E. Gerauer

13.45 – 14.15 Uhr
Pfunde weg, Haut im Überschuss – 
Möglichkeiten der plastischen Chirurgie 
Ph. Lamby

PAUSE & BESUCH INDUSTRIEAUSSTELLUNG

14.30 – 15.00 Uhr
Langzeitergebnisse der Chirurgie
K. E. Gerauer

15.00 – 15.30 Uhr
Nachsorge – Ernährung – 
Substitution nach der Operation: 
worauf es ankommt
Ch. Bamberger

„Ich habe doch alles gemacht!“ –
Woran die OP dann oft zu scheitern droht.
S. Maaßen

15.30 – 15.45 Uhr
Lernerfolgskontrolle
Alle Teilnehmer

15.45 – 16.00 Uhr
Round table und Verabschiedung
Alle Referenten


